
CAPITULO 2.  DATOS IMPORTANTES.      

 

Antes de entrar en su historia, revisemos la geografía física del continente.  

Africa es el tercero en extensión después de Asia y América, y también es rico 

en contrastes y diferencias.  El 40% del continente es desierto; encontramos al 

Norte a los  Desiertos de Nubia y Líbia y al Sur a los de Kalahari y Namibia; 

pero es el Sahara el más conocido, no sólo por ser el más grande del mundo 

con sus 8 millones de kilómetros cuadrados, sino porque es en torno a él donde 

surge una de las grandes civilizaciones de la humanidad: la egipcia.   

 

Aunque el continente posee varios ríos, éstos no se prestan a la navegación1.  

Gran parte de su litoral es dominado por oleaje brusco, no existiendo 

plataforma continental y el relieve desciende de improviso al mar.  Los ríos se 

caracterizan por un curso muy accidentado con numerosas caídas y rápidos 

cerca de su salida al mar y sólo son navegables en cortas extensiones, por ello 

el 40% del potencial hidroeléctrico del mundo se encuentra allí; tristemente más 

de la mitad del continente carece de desagües al mar.  

 

No cuenta con muchos ríos, pero encontramos al  Nilo (vida del continente) que 

es el más largo del mundo;  y cinco importantes redes de drenaje que salen al 

mar: el Nilo, Congo, Níger, Zambeze y Orange; otros ríos importantes son el 

Volta, el Zaire, el Limpopo, el Orange, el Senegal, el Gambia.  Sus lagos 

caracterizan a la región al sur del continente, la de los Grandes Lagos.  Los 

más importantes son: el Victoria (el más largo del continente y el tercero en el 

mundo en extensión); el Tanganica, el Alberto, el Chad y el Rodolfo, bautizados 

así por expedicionarios europeos que los encontraron.  Esta hidrografía da 

lugar a hermosas cascadas y paisajes únicos en el mundo. 

 

                                                
1 Bertaux, obra citada, pág. 6. 



CATARATAS VICTORIA. 

 

 

Compuesto por diferentes zonas ecológicas, unas con bosques tropicales y 

sabana, otras áridas y semidesérticas; algunas con acceso al mar y otras sin 

litoral océanico y otras son islas.  La flora y  fauna es tan rica que Africa tiene 

varios lugares de belleza natural que han sido declarados Patrimonio de la 

Humanidad, entre ellos se encuentran, sólo por citar algunos:  Los parques 

nacionales de Virunga, Garamba, de Comoé, de Tai, de Aves de Djoudj, de 

Niokolo Kobo, de Salonga, de Simén, de Kahuzi Biega, de Lago Malawi, del 

Banc D´Arguin, de W de Níger, del Manovo Gounda St. Floris, de Niokolo 

Koba, del Humedal de Santa Lucía, del Parque Ukhahlamba Drakensberg, del 

Serengueti, del Kiliminjaro, de Ichkeul, de Mana Pools y Area de Sapi y de 

Chewore.  



 

 

Respecto a sus montañas, encontramos al: Kiliminjaro que es el pico más alto 

con 5895 metros, y también encontramos a su  punto más bajo: el lago Assal, 

con 153 metros por debajo del nivel del mar  y que también es el cuerpo con 

mayor salinidad, luego de la Antártica.  Entre sus montes se encuentran el: 

Monte Kenya, Monte Camerún, la Cadena del Atlas  (que se dice es la 

prolongación de los alpes suizos cuando Africa estaba unida a Europa) al Norte 

del continente con 2000 kilómetros de largo, siendo en Argelia donde  las 

montañas se separan.  Más al Sur, al Norte del Sahara se encuentran los 

macizos de Agra y el Tibesti y un poco más al sur el Macizo de Darfur. 



 

 

Respecto a los recursos minerales, Africa posee la mayoría de los minerales 

conocidos, muchos de los cuales se encuentran en cantidades importantes, 

aunque su distribución geográfica es irregular. Hay grandes yacimientos de 

combustibles fósiles como el carbón, petróleo y gas natural. África tiene 

algunas de las más grandes reservas mundiales: 57.5% del oro; 66% de los 

diamantes; 17.5% del cobre y magnesio; 15% de la bauxita y el cinc; 10% del 

cromo y petróleo; 45% del cobalto; 66% del cacao; 40% del aceite de palma; 

28% del cacahuate; 25% del antimonio los fosfatos2; encontramos en el 

continente también  manganeso, níquel, platino, radio, germanio, litio, titanio y 

fosfatos. Otros importantes recursos naturales son el mineral de hierro, el 

cromo, el estaño, el cinc, el plomo, el torio, el circonio, el vanadio, y el berilio. 

También hay cantidades explotables de arcillas, mica, azufre, sal, natrón, 

grafito, piedra, caliza y yeso.  

 

                                                
2 Cfr., Yarisse Zoctizoum, Africa. Problemas y perspectivas. 



 

 

 

Resumiendo podemos decir que la lucha por la vida es dura en la cuna de la 

humanidad, pues pese a tener tantos recursos es el continente con mayor 

inestabilidad política, pobreza e insalubridad.  Su tasa de nacimiento oscila 

entre el 46% contra el 14% de Europa.  Constituida por tres regiones para 

facilitar su estudio: Africa Mediterránea, Austral y Subsahariana. 

 

De los 56 países que conforman el continente, Gambia e Isla Mauricio son los 

más pequeños.  Algunos países dependen de un solo producto, otros están 

dotados de recursos agrícolas, mineros o petroleros.  La densidad de la 

población puede ser de un solo habitante por kilómetro cuadrado o hasta de 

450 habitantes.  El PNB es variable, Nigeria, por ejemplo, produce el 44% de 

la producción total de Africa.   

 



Africa Subsahariana absorbe a  42 de los 56 países, de los cuales  34 tienen 

el nivel más bajo de desarrollo; existe una alta natalidad porque los niños son 

necesarios por su inserción al mercado laboral desde muy pequeños y 

porque a la larga mantendrán a sus padres hay más jóvenes y sólo una 

quinta parte de la población vive en ciudades, el Norte de Africa está más 

urbanizado.  En el 2000 Africa atrajo menos del 1% en Inversión Extranjera 

Directa.  La población del Africa Subsahariana es de 713,457,000, de la cual 

son menores de 18 años y 361,301,000 y menores de 5 años 119,555,000, el 

46% del total de esta población vive con menos de un dólar al día3. 

 

Pese a tanta riqueza natural, tradicionalmente son agricultores y pastores que 

practican la economía de subsistencia e intercambio; aunque Africa posee 

bosques, la madera sólo es valiosa como combustible local; su minería 

proporciona los mayores ingresos pero son exportados y es el sector más 

desarrollado sobre todo en Sudáfrica.   

 

Sus redes de carretera unen el interior con las costas pero no con los países 

vecinos, el ferrocarril y transporte marítimo ha sido poco desarrollado; 

comercian por Gran Bretaña y Francia y sus ex colonizadores y así están 

ligados a la Unión Europea.   

 

Para concluir baste decir que es el tercer continente más grande de la tierra, 

abarca el 22%; el Sahara, su gran desierto abarca una cuarta parte del 

continente africano y respecto a sus religiones, el cristianismo introducido en 

el siglo I en Africa del Norte,  es la religión más difundida; el Islam introducida 

en el siglo VII ocupa el segundo lugar; cerca del15% de los pueblos africanos 

practican la religión animista o local, otras religiones son la budista, judía, 

taoista e hindú.   

 

                                                
3
 http://www.unicef.org/spanish/sowc07/docs/sowc07_fastfacts_subsaharan_sp.pdf 26 de agosto del 

2009. 

http://www.unicef.org/spanish/sowc07/docs/sowc07_fastfacts_subsaharan_sp.pdf


ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

 

 En un mapa, localiza los ríos, montañas y desiertos mencionados.   

 Investiga en qué países se encuentran los minerales mencionados, 

haz una reflexión investigando si en dichos lugares se han dado 

conflictos durante los últimos 50 años. 

 Asimismo investiga los lugares que en Africa han sido decretado 

Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO  haz una breve 

monografía al respecto. 

 


